
 
 

 

 

Ejemplo de plan de alto nivel: Cómo iniciar un ministerio parroquial de salud mental 

 

• Desarrollar la Declaración de Misión 
o Colaborar con el Pastor y desarrollar: 

 Documento de funciones y responsabilidades del párroco  
o Colaborar con el párroco y el equipo parroquial: 

 Documento de plazos de implementación parroquial y formación de equipos 
o Desarrollar y formar equipos de MSM - Acciones y actividades 

 Leer, revisar y discutir: 
• Documento de Calificaciones y Aptitudes del líder del equipo de MSM 
• Documento de funciones y responsabilidades del líder del equipo de 

MSM 
• Documento de funciones y responsabilidades de los miembros del equipo 

de MSM 
o Desarrollar el equipo de MSM 
o Formación del equipo 

 Alfabetización en Salud Mental y Primeros Auxilios en Salud Mental 
 Documento de formación del equipo MSM 

• Planificar reuniones utilizando ayudas para reuniones y el proceso de afiliación 
o Plan de comunicaciones parroquiales para las reuniones Documento 
o Leer, revisar y discutir 

 Reuniones de MSM - Documento de directrices generales 
 Proceso de admisión de miembros de MSM 
 Documento Formulario de admisión y reconocimiento de miembros de MSM 
 Documento de declaración de apertura de la reunión de MSM 

o Otros documentos de apoyo: 
o Ayudas para reuniones 

 Folletos, volantes y órdenes del día 
 Intenciones de oración 
 Peticiones de oración 
 Ritual para quemar 

o Documento de funciones y responsabilidades del Grupo Consultivo de MSM 
o Documento de descripción del puesto de coordinador de MSM 
o Plantillas MSM Oraciones MSM - Salmos 
o Otros documentos MSM 

 


